Madros¢

Budda jest opisywany jako osoba o gtebokiej madrosci. Idea madrosci jest podstawq
Buddyzmu. Jednak madros¢ moze by¢ mglistym i nieuchwytnym pojeciem, trudnym do
zdefiniowania i jeszcze trudniejszym do odnalezienia. Jak kto$ staje sie madry?

Czy madrosc¢ jest czyms$, co mozna w sobie praktycznie rozwingé, czy tez musimy
zwyczajnie czekac, aby naby¢ madrosci z wiekiem? By¢ moze dlatego, ze madros¢ jest
tak niejasnym pojeciem, stracita wartos¢ jako istotny ideat we wspdtczesnym
spoteczenstwie, ktdére w zamian gromadzi olbrzymie zapasy informacji i zdobycze
wiedzy.

Josei Toda, drugi prezydent Soka Gakkai, scharakteryzowat zawiktany zwigzek pomiedzy
wiedzg a madroscia, jako jedng z gtdwnych stabosci wspotczesnego spoteczenstwa. Jego
krytyka jest wyraznie widoczna w zdumiewajgcym postepie technologii w ubiegtym
wieku. Chociaz naukowy i technologiczny rozwéj nie wykazat jednoznacznych dowodow
przynoszenia ulgi cierpigcym ludziom, zauwazalnie zatriumfowat w swojej umiejetnosci i
skutecznosci w wywotywaniu $mierci i destrukciji.

Toda poréwnat zwigzek miedzy wiedzg a madroscig do zwigzku miedzy pompq a woda.
Pompa, ktéra nie dostarcza tryskajacej wody (wiedza bez madrosci) jest mato
przydatna. Nie chodzi jednak o podwazenie wagi wiedzy. Wiedza bowiem moze by¢
wykorzystywana do wytwarzania zaréwno ekstremalnej destrukcji jak i gtebokiego
dobra.

Madros¢ jest tym, co kieruje wiedze w strone dobra - w strone tworzenia wartosci.

Nauki buddyjskie, takie jak pojecie pieciu rodzajéw madrosci, opisujq i szczegétowo
analizujg dynamike madrosci i jej przejawy na réznych poziomach naszej
Swiadomosci. Kiedy madros¢ funkcjonuje w naszym zyciu, jej rezultatem jest
umozliwienie przezwyciezenia zakorzenionych perspektyw naszego zwyczajowego
myslenia i dotarcie do $wiezego i holistycznego spojrzenia na dang sytuacje. JesteSmy
woéwczas w stanie dokonac szerokiej oceny faktdéw, dostrzec istote sprawy i wybrac
pewny kurs w kierunku szczescia.

Buddyzm pordwnuje rowniez madros¢ do czystego lustra, ktdre idealnie odbija
rzeczywistos$¢, taka jaka jest. To, co odbija sie w lustrze madrosci to powigzanie i
wzajemna zalezno$¢ naszego zycia z catym pozostatym zyciem. Ta madro$¢ rozwiewa
nasze iluzje separacji i budzi w nas poczucie empatycznej rownosci ze wszystkimi
zyjacymi istotami.

Termin ,Budda" opisuje osobe, ktéra swobodnie manifestuje te wrodzong madros¢. A
tym, co powoduje, ze madro$¢ ta przejawia sie w naszym zyciu jest

wspdtodczuwanie. Buddyzm postrzega wszechswiat i samo zycie jako ucielesnienie
wspotodczuwania- przeplatanie sie ,nici" niezaleznych zjawisk, dajace poczatek i
ksztattujace zycie w jego wszystkich cudownych i rozmaitych przejawach. Naucza, ze
celem ludzkiego zycia jest bycie aktywnym uczestnikiem w petnych wspétczucia dzietach
wszech$wiata, wzbogacanie i polepszanie kreatywnego dynamizmu zycia. Dlatego tez,
dopiero wéwczas, gdy dziatamy ze wspdtodczuwaniem nasze zycie toczy sie w zgodzie z



sitg zyciowq wszech$wiata, a my manifestujemy naszg wewnetrzng madro$¢. Dziatanie
zwigzane z zachecaniem i dzieleniem nadziei z innymi budzi w nas przynaleznos¢ do
wiekszej, swobodniejszej tozsamosci, poza granicami waskich ograniczen wiasnego ego.
Stad madros¢ i wspotodczuwanie sg nierozerwalne.

Najwazniejsze w praktyce buddyjskiej jest samo-mistrzostwo, wysitek, aby stac sie
~mistrzem wiasnego umystu". Idea ta oznacza, ze im gtebiej usitujemy rozwingé w
sobie altruistycznego ducha, tym bardziej madro$¢ Buddy jest w nas pobudzona i tym
potezniej mozemy, po kolei, kierowac wszystkimi rzeczami - naszg wiedzg, naszymi
talentami i wyjatkowymi cechami naszego charakteru - az do konca tworzenia szczescia
dla siebie i innych.

Przemawiajac na Uniwersytecie Tribhuvan w Nepalu w 1995 roku SGI Prezydent Daisaku
Ikeda skomentowat: ,Bycie mistrzem wtasnego umystu oznacza pielegnowanie
madrosci, ktdra istnieje w duchowych zakamarkach naszego zycia, ktora wytryskuje w
niewyczerpanej hojnosci tylko wtedy, gdy jesteSmy poruszeni przez peing
wspdtodczuwania determinacje, aby stuzy¢ ludzkosci, aby stuzy¢ ludziom". Jesli historia
ludzkos$ci ma sie zmienic i przej$¢ z podziatu i konfliktu na droge pokoju i stanowigcego
podstawe etycznego szacunku dla $wietosci wszelkiego zycia, to wiasnie

ludzie muszg sie zmieni¢. Buddyjskie zrozumienie madrosci petnej wspdtodczuwania
moze stuzy¢ jako potezna podstawa dla takiej transformacji.
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